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Het artikel geeft een overzicht van de wijze waarop aan het Harris College of Nursing and Health Sciences binnen de Texas Christian University een verkort studietraject voor verpleegkunde wordt aangeboden. Dit programma is bestemd voor studenten die reeds een diploma hebben behaald en/of werkervaring hebben opgedaan. 

 Sinds het midden van de jaren negentig wordt veel aandacht besteed aan verkorte studietrajecten. Dit wordt ondermeer ingegeven door de toename van het aantal kandidaten die hun professionele loopbaan een nieuwe wending wensen te geven door studies verpleegkunde aan te vatten. Deze toename wordt nog in de hand gewerkt door het tekort aan verpleegkundigen en hierbij aansluitend de hoge graad van werkzekerheid. 

Het artikel bespreekt een aantal nieuwigheden ingevoerd bij de uitwerking van verkorte studietrajecten die een positieve invloed hebben op de kwaliteit van de verkorte trajecten. Een aantal ideeën kunnen zeker ook in onze context gehanteerd worden en zijn bruikbaar voor onze brugopleidingen. 

  

1. Eerst en vooral wordt de nodige aandacht besteed aan reflectie in het algemeen en het reflecterend vermogen van studenten in het bijzonder. Reflecterende vaardigheden worden zowel tijdens de theoretische lessen als tijdens het klinisch onderwijs gestimuleerd. In de tekst wordt, zonder verdere uitwerking, gerefereerd naar een specifiek model om het reflecterend vermogen te stimuleren. 

2. Verder wordt heel wat aandacht besteed aan de samenstelling van de klasgroep met als gevolg een kruisbestuivend effect binnen de klas. De studenten worden gekozen aan de hand van diverse kenmerken. Op deze wijze wordt een evenwichtige klas samengesteld. Voorbeelden van criteria in het maken van een keuze zijn: vroegere studieresultaten, culturele achtergrond, gevolgde studies, persoonlijke ervaringen. 

3. Daarnaast wordt de opbouw van les- en stageweken kritisch bekeken. Er wordt zowel rekening gehouden met de timing van de stage als met het aantal stageplaatsen. Studenten lopen gedurende lange periodes stage op een beperkt aantal stageplaatsen. Belangrijk argument van de school om dit op deze wijze te plannen is de overtuiging dat een langere stage op één en dezelfde stageplaats een hoger leereffect heeft. Een discussie die zeer herkenbaar is binnen onze eigen onderwijscontext. 

4. Tevens wordt kritisch gekeken naar de theoretische inhouden van de opleiding wat resulteert in het weglaten van zogenaamde ' balast'. Op deze wijze wordt het programma ingekort rekening houdend met: geïntegreerd werken, concentreren van thema's per semester, een studentgerichte didactische aanpak, op casuïstiek gebaseerd onderwijs. Tabel 1 in het artikel geeft een overzicht van opleidingsonderdelen van de reguliere opleiding versus opleidingsonderdelen van het verkorte studietraject. 

5. Tot slot wordt aandacht besteed aan de resultaten van de studenten en dit aan de hand van feedback van de studenten, de onderwijsinstelling en het werkveld. Aan de hand van deze feedback zullen de nodige bijsturingen van het programma gebeuren. 

  

Met volgende aanbevelingen wordt het artikel besloten. Wat mij betreft zijn deze zeer herkenbaar wanneer we het hebben over verkorte trajecten.   

1. Aandacht voor de samenstelling van de klasgroep door een gerichte intake. Een doordacht samengestelde klasgroep biedt heel wat voordelen en mogelijkheden. Het leren van elkaar wordt hierdoor sterk gestimuleerd. 

2. De timing van het theoretisch versus klinisch onderwijs dient kritisch te worden bekeken met als belangrijkste doelstelling een maximale integratie van theorie en praktijk en verkleining van de kloof tussen theorie en praktijk te verkleinen. 

3. Keuze voor een beperkt aantal stageplaatsen met de nodige aandacht voor diepgang tijdens de stage. Gezien deze studenten reeds heel wat werkervaring hebben opgebouwd is dit belangrijk. De studenten moeten daadwerkelijk ervaren dat de stage voor hen een meerwaarde is, dat ze ondanks hun praktijkervaring blijven leren. 

4. Aandacht voor aangepaste didactische methoden rekening houdend met de doelgroep. 

5. Modulaire aanpak wordt sterk gestimuleerd. 

6. Om te komen tot voldoende diepgang wordt gebruik gemaakt van een studentgerichte didactische aanpak. In het artikel wordt niet verder uitgewerkt wat hiermee wordt bedoeld. Wel wordt benadrukt dat het leereffect hierdoor wordt gestimuleerd.   

Met deze aanbevelingen in het achterhoofd kan verder worden nagedacht over de specificiteit van deze groep en de implicaties hiervan op het onderwijs. Wanneer gekeken wordt naar onze eigen brugopleidingen zijn deze aanbevelingen herkenbaar. Doordat de brugstudenten heel wat ervaring hebben opgedaan, kunnen de didactische methoden worden aangepast en kan deze ervaring op een positieve wijze worden ingebracht in het onderwijsproces. Verder verwachten deze studenten ook een minder "schoolse" aanpak. 

Een mogelijk nadeel van deze ervaring is dat deze studenten vastzitten in een bepaald patroon. De uitdaging bestaat er dan ook in om dit om te buigen in een kritisch reflecteren op de werkervaring. Tot slot is het, net zoals in de reguliere opleiding maar rekening houdend met hun specifieke situatie, belangrijk om middels de opleiding bruggen te bouwen tussen theorie en praktijk door bijvoorbeeld: werkervaring te gebruiken in de lessen, opdrachten vanuit de lessen te toetsen tijdens de stage en/of de uitoefening van de job en aandacht te besteden aan een modulaire opbouw van het programma. 
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